
Trainingslager 2011 in Heviz (Ungarn) 

mit Zsolt Hollo 
 

von 21.08.2011 bis 27.08.2011 
 

Dieser Trainingslehrgang soll jedoch nicht nur zur Vorbereitung auf die neue Saison dienen, sondern ist auch als Urlaub gedacht. 

Deshalb wird aktuell neben 2  mal Training pro Tag (unter der Leitung von Zsolt Hollo) auch ein Rahmenprogramm (z.B. Grillabend; 

Schifffahrt; etc.) geplant. 

Unser Hotel befindet sich etwa 500 Meter von der Halle entfernt. 

Damit der Nachmittag zur Entspannung und zum Baden genutzt werden kann (Der Plattensee ist in wenigen Minuten mit dem Auto 

erreichbar) wird täglich von 9 Uhr – 11 Uhr und von 11.30 Uhr – 13.30 Uhr trainiert. ( Mittwoch nur 1x Training ) 

 

Treffpunkt: 21.08 um 17:00 Uhr im Hotel Sante (Eigene Anreise) 
 
 
 
 
Lehrgang  ½ Lehrgang    Hotel Sante (6 Übernachtungen mit Frühstück) 
139 €   90 €     Einzelzimmer: 228 €     
        Doppelzimmer: 186 € (114 € Zustellbett) 
         

                   www.heviz.hu                           www.hotelsante.eu 
      

            

Fragen und Anmeldung unter  

     ZsoltHollo@aol.com      

oder  

0174/300 9520 


